PATVIRTINTA

VS Nacionalinio kraujo centro
Direktoriaus 2010 m. liepos 28 d.
Isakymu Nr. B - 274

DONORO (-ES) SUTIKIMAS/NESUTIKIMAS DUOTI KRAUJO

Jums sutikus 1§ Jusy bus paimta standartiné 450 ml kraujo dozé.

Infekciju perdavimo prasme procediira yra saugi, kadangi naudojamos tik vienkartinés
priemonés.

Eritrocity skaicius atsistato per 60 dieny, todél pakartotinai krauja galésite duoti po 2
ménesiy. Duoti kraujo reikia pailséjus, iSsimiegojus, nerekomenduojama duoti kraujo po naktinio
darbo. Daugelio reakcijuy priezastys yra psichologinés (baimé, adatos baimé, skausmas dirio
vietoje nepasisekus venos punkcijai). Venos punkcijos vieta po kraujo davimo turi buti sutvarstyta
ne maziau kaip 2 valandas. Po donacijos donoras privalo pailséti 15 — 20 minuciy.

Nors kraujo paémimo procedira saugi, jos metu arba po procediros galimos
nepageidaujamos (Salutinés) reakcijos:

* nemalonus jutimas ar kraujosriiva diirio vietoje;

» galimas bendras silpnumas, galvos svaigimas, nedidelis pykinimas, Sirdies plakimas;

» vidutinio sunkumo ir sunkios reakcijos (samonés praradimas, apalpimas), pasitaiko
retai,

= atsiradus nors vienam auk$Ciau iSvardintam pozymiui, apie tai biitina nedelsiant
pranesti procediira atlickanc¢iam darbuotojui, kad Jums buty suteikta reikalinga medicinos pagalba.

AS,

(donoro (-és) vardas, pavardé)
patvirtinu, kad gydytojas atsaké i visus mano klausimus, i§samiai bei suprantamai paaiSkino apie:
* kraujo émimo procediira, jos tikslinguma ir eiga;
= galimas nepageidaujas reakcijas procediiros metu arba po jos.

AS tinkamai supratau gydytojo man pateikta informacija, p atvirtinu, kad susipazinau
ir supratau VS] Nacionalinio kraujo centro vidaus tvarkos taisykles donorams ir laisva valia
sutinku/nesutinku
(nereikalingq isbraukti)
duoti kraujo bei atsiradus nenumatytoms aplinkybéms ar nepageidaujamoms reakcijoms biity

imtasi visy priemoniy, kurios biitinos toje situacijoje.

Donoro parasas , data

Gydytojo v., pavardé, paraSas , data




